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Inleiding

Dit beleidsplan ziet op de periode vanaf het jaar 2023. Periodiek zullen
aanvullingen op dit document worden aangebracht zodat het huidige en
opvolgende bestuur dit document continu als leidraad kunnen hanteren.

Mevrouw C. van Tol-Verhagen
Voorzitter van Stichting Kuria



Statutaire doelstelling

Het doel in overeenstemming met de statuten van Stichting Kuria is:

A. de bevordering van het bieden van christelijke gastvrijheid en verzorging aan
mensen die aan een ongeneeslijke ziekte lijden en zich op het sterven moeten
voorbereiden en de bevordering van het ondersteunen en aanvullen van
bestaande mogelijkheden van zorg in eigen thuissituaties van mensen die in
de laatste fase van hun leven verkeren, door activiteiten van stichtingen
waarmee Stichting Kuria een samenwerkingsovereenkomst is aangegaan;

B. het in verband met het in dit artikel onder sub a genoemde doelstelling
verwerven, vervreemden, beheren, verhuren en exploiteren van
registergoederen en het beheren en beleggen van vermogen;

C. het in verband met het in dit artikel onder sub a genoemde doelstelling
werven van fondsen en middelen die direct ten goede komen aan stichtingen
waarmee Stichting Kuria een samenwerkingsovereenkomst heeft afgesloten
en het doen van donaties, al dan niet uit hoofde van garantstellingen aan
deze stichtingen.

Stichting Kuria bewerkstelligt de voorgenoemde ‘doelstellingen door fondswerving
met als doel het ondersteunen van Stichting Kuria Zorg en Stichting Vrijwilligers
Kuria. De activiteiten van Stichting Kuria Zorg bestaan uit de exploitatie van het
hospice aan het Valeriusplein te Amsterdam. Stichting Vrijwilligers Kuria biedt
buddyzorg door ondersteuning van vrijwilligers bij mensen thuis. Ook vindt
ondersteuning plaats in het inloophuis Vita Valerius en het nabestaandencafé.
Stichting Kuria ontvangt voor deze activiteiten donaties van particulieren,
organisaties, kerkgenootschappen en gemeenten.

Stichting Kuria heeft in 2018 het pand aan het Valeriusplein kunnen aankopen en

is dus belast met beheer niet alleen van het vermogen maar ook van dit onroerend
goed.

Algemene gegevens

Rechtsvorm: Stichting

Statutaire naam: Stichting Kuria

Statutaire zetel: Amsterdam

Adres: Valeriusplein 6, 1075 BG te Amsterdam
KvK nummer: 41210776

RSIN nummer: 8007.87.444



Bestuur

Het bestuur van Stichting Kuria bestaat uit drie leden, te weten:

» Mevrouw C. Verhagen Voorzitter
= De heer G.S. Sijpestein Bestuurslid
» De heer E.B. Mulder Bestuurslid

Bij de vervulling van zijn taken en bevoegdheden richt het bestuur zich naar het
doel en het belang van de stichting. Het bestuur is zodanig samengesteld dat de
bestuurders ten opzichte van elkaar, de dagelijkse en algemene leiding van de

stichting en welk deelbelang dan ook onafhankelijk en kritisch kunnen opereren.

De leden van het bestuur ontvangen jaarlijks een onkostenvergoeding teneinde
de door hen verrichte werkzaamheden te kunnen uitvoeren.

De betaalde vergoedingen zullen als zodanig in de jaarrekening van de stichting
worden opgenomen en toegelicht.

Vermogensbeheer

Het vermogen van de stichting kan alleen gebruikt worden overeenkomstig de
statutaire doelomschrijving. Geen van de bestuurders kan over het vermogen
van Stichting Kuria beschikken als ware het eigen vermogen.

Werving van gelden

Stichting Kuria verricht diverse activiteiten met als doelstelling het werven van
gelden en/of andere middelen om een vermogen op te bouwen waarmee de
zorgactiviteiten van de gelieerde stichtingen bekostigd kunnen worden.

Dit doen we door de rol en het belang van palliatieve zorg alsook (het
tekortschieten van) de bekostiging van palliatieve zorg publiekelijk uit te dragen.
We brengen de activiteiten van bijvoorbeeld het hospice, de buddyzorg en
consultatie, maar ook via de Kuria Leerstoel breed onder de aandacht.

Stichting Kuria maakt van diverse bronnen gebruik om haar inkomsten te
verkrijgen:

donateurs;

betrokken (vermogende) particulieren;
kerken;

fondsen;



» draagkrachtige nabestaanden van bewoners van het hospice.

Veelal melden donateurs zich naar aanleiding van publicaties over Stichting Kuria
en de gelieerde stichtingen in de christelijke pers en/of andere advertenties.
Stichting Kuria organiseert op verzoek voorlichtingsavonden in kerken en
verenigingen met als doel het inzamelen van gelden.

Specifieke fondsen worden zo nodig aangeschreven bij verwachte bijzondere
uitgaven, zoals renovatie van gebouwen of vervanging van
inventaris/apparatuur.

Stichting Kuria verstuurt tweemaal per jaar een digitale nieuwsbrief aan
donateurs, kerken en belangstellenden over de activiteiten van de stichting
waarin men wordt geinformeerd over de voortgang van het werk van Kuria.
Sinds 2023 is er een QR code geplaatst op de Nieuwsbrief alsook op de website. .

Aanwending van gelden

De verworven gelden zullen uitsluitend aangewend worden volgens de
doelstelling van Stichting Kuria.

Jaarlijks bij het vaststellen van de jaarrekening van het voorgaande jaar zal ook
een begroting van het komende jaar worden vastgesteld. Het jaarverslag en de
jaarrekening worden gepubliceerd op de website www.anbiplein.nl en kunnen
door belangstellenden worden gedownload.

Activiteiten waaraan Stichting Kuria bijdraagt

Stichting Kuria draagt financieel bij aan diverse activiteiten van Stichting Kuria
Zorg en Stichting Vrijwilligers Kuria die zonder steun niet bekostigd zouden
kunnen worden. Onderstaand een (niet volledig) overzicht van deze activiteiten:

Deskundigheidsbevordering

Omdat hospice Kuria uitsluitend vergoeding ontvangt voor de zorg aan bewoners
en niet voor deskundigheidsbevordering van medewerkers, draagt stichting Kuria
hieraan financieel bij. Deskundigheidsbevordering omvat zowel verplichte als
niet-verplichte scholing. Verplichte scholing betreft bijvoorbeeld het BHV-diploma
(bedrijfshulpverlening) voor verpleegkundigen. Niet-verplichte scholing helpt
medewerkers bij te blijven en ontwikkelingen in het vakgebied te volgen. Zo is er
ruimte voor deelname aan binnen- en buitenlandse symposia en congressen. Ook
maakt de financiering het mogelijk dat nieuwe medewerkers van Kuria de
scholing palliatieve zorg kunnen volgen en zo een goede basis leggen voor
werken in het hospice.

Kwaliteitszorg
Stichting Kuria heeft een bedrag ter beschikking gesteld voor het realiseren van
een kwaliteitskader palliatieve zorg in de vorm van het Prezo. In dit kader staat



beschreven aan welke kwaliteitseisen palliatieve zorg in hospicevoorzieningen
zou moeten voldoen, op fysiek, psychologisch, sociaal en spiritueel viak. Het
kwaliteitskader draagt bij aan een landelijk, eenduidig beleid om de palliatieve
zorg te verbeteren.

Onderzoeken

Om de kwaliteit van palliatieve zorg voortdurend te verbeteren en ervoor te
zorgen dat het aanbod van Kuria aansluit bij de behoeften in de maatschappij, is
onderzoek nodig. Daarom financiert Stichting Kuria verschillende onderzoeken,
waaronder:

Onderzoek naar de rol van hospice Kuria in het eigen werkgebied. Het
onderzoek leidde tot diverse aanbevelingen. Hospice Kuria kan meer
betekenen voor eenzame alleenwonenden door de zorginfrastructuur,
zoals huisartsen en wijkverpleging, te ondersteunen met bijvoorbeeld
consultatie. Ook kan hospice Kuria geisoleerde mensen, die meestal niet in
een netwerk zitten en moeilijk vindbaar zijn, individueel bereiken met
behulp van buddy’s.

Onderzoek naar een bijzondere doelgroep: zorg mijders waaronder met
name dak- en thuislozen. Dit onderzoek is'in 2017 uitgevoerd door Hanna
Klop en collega’s van het Amsterdam UMC / VUmc. Het onderzoek heeft
geleid tot een concrete, bruikbare handreiking voor zorgverleners die
werken met dak- en thuislozen. Ook de verpleegkundigen van Kuria
hebben nu een praktische handreiking hoe zorg mijdende mensen te
benaderen.

Innovatie

Kuria is een innovatieve organisatie, die vaak voor de troepen uitloopt en nieuwe
activiteiten en werkwijzen ontplooit, ook als de reguliere bekostiging er (nog)
niet is. Door snel in te spelen op ontwikkelingen en behoeften, behoudt Kuria
haar positie in de stad en in het land als ontwikkelende organisatie en pionier op
het gebied van palliatieve zorg. Stichting Kuria financiert activiteiten die
innovatie bevorderen:

Stichting Kuria heeft de implementatie van het elektronisch zorgdossier
gefinancierd. Alle papieren dossiers van bewoners zijn gedigitaliseerd. Het
zorgdossier is volledig toegespitst op de palliatieve zorg en ontwikkeld in
samenwerking met de Associatie Hospicezorg Nederland.

Ook heeft Stichting Kuria de ontwikkeling van VITA Valerius gefinancierd,
het trefpunt voor buurtbewoners met vragen over gezondheid en welzijn.
Iedere week is een andere zorgverlener uit de buurt aanwezig om vragen
te beantwoorden over een bepaald thema.

In 2019 is een overeenkomst gesloten met het Amsterdam UMC / VUmc
waardoor het mogelijk is geworden dat prof. dr. C. van Zuylen benoemd is



tot hoogleraar van de Kuria-leerstoel Klinische Palliatieve Zorg. Deze
Kuria-leerstoel wordt 5 jaar (financieel) ondersteund door Stichting Kuria.

Renovatie en onderhoud

Eind 2018 is Stichting Kuria volledig eigenaar geworden van het pand aan het
Valeriusplein. Hiermee is Stichting Kuria ook verantwoordelijk geworden voor de
instandhouding van het pand. Stichting Kuria heeft de grootschalige verbouwing
(2010-2017) van hospice Kuria financieel mogelijk gemaakt:

e In de eerste fase (2010) is een gemeenschappelijke, multifunctionele
ruimte op de vierde verdieping gerealiseerd. Het naastgelegen
appartement werd bestemd voor vrijwilligers in de weekend- en
vakantieperiodes.

e In 2012 en 2013 zijn de bewonerskamers - met pantry en badgelegenheid
- op de eerste en tweede verdieping gerenoveerd volgens de laatste eisen.
Gelijktijdig werd het exterieur gerestaureerd.

e In 2013 was de parterre, waar de stafdiensten zijn gevestigd, aan de
beurt.

e In 2014 is gestart met het afronden van de luchtbehandelingsinstallatie
VOoor een aangenamere binnentemperatuur. Deze apparatuur werd
opgesteld in het souterrain.

e De garage is in 2016 gerenoveerd.

e Ten slotte werd in 2017 de derde etage geschikt gemaakt voor
ondersteunende diensten, zoals buddyzorg, vrijwilligers en opleiding.

e De aspecten brandveiligheid en isolatie werden gelijktijdig sterk verbeterd
en voor de veiligheid van bewoners en personeel werd een nieuwe
brandmeldinstallatie in gebruik genomen met een directe doormelding
naar meldkamer brandweer Amsterdam.

e De certificering van de bedrijfshulpverlening BHV en het vluchtplan zijn
geactualiseerd.

Loonkosten
Stichting Kuria heeft als doel om te beschikken over een vermogenspositie die

toereikend is om de loonkosten van de gelieerde stichtingen jaarlijks te kunnen
dragen.

Feestelijke activiteiten

Stichting Kuria vindt het belangrijk dat mijlpalen kunnen worden gevierd.
Daarom heeft Stichting Kuria het 30-jarig jubileum van Kuria financieel mogelijk
gemaakt. De feestelijkheden bestonden onder andere uit een minisymposium en
een feest voor medewerkers en vrijwilligers.



